
 
種 別 認知症対応型共同生活介護グループホーム 

 グループホーム もみじ 

住 所 鉾田市 紅葉 １５００－２ 

連 絡 先 ０２９１－３４－３５１０ 

定 員 １８名 開設年月日 平成１８年４月１日 

事業所の特色       スタッフは「やさしく しんせつ ていねいに」を心構えとして、 

お一人おひとりのご入居者様のできること・できないこと、したいこと・したくないことを見極

め、自由な暮らしを楽しんで頂けるよう、個別にサポートいたします。 玄関先では、外気浴を

したり、館内の畳スペースで洗濯物を畳んだり、館内奥にある庭ではトマトや茄子、じゃが芋等

の野菜を育てたり、ご入居者様の気の向くままに、好きな事や得意な事を活かしながらご自宅で

生活しているような雰囲気のもと生活できますよう支援します。 

◆ 一日のスケジュール ◆ 

 ・06：00  起床       朝食迄の時間、水分補給の為、お茶や、コーヒー等の   

                お好みのお飲み物を提供しています。                  

 ・07：00  朝食準備     テーブル拭き等のお手伝いをお願いしています。 

 ・07：30  朝食       口腔ケア後、スタッフと一緒にお掃除。（本人の希望） 

 ・09：00  健康チェック等  健康チェック。定期的に、シルバー体操、傾聴、紙芝居等 

                ボランティア の方が来苑され地域の方とふれあう時間を 

                もっています    

                週2回の入浴があります。（無い日は起床時清拭を行う。）               

 ・10：00  お茶の時間    皆さんとご一緒にフロアにてお茶や牛乳を頂きます。 

 ・11：00  余暇       トイレ声掛け、介助（ご本人の訴えがあるときは随時対応） 

 ・12：00  昼食                                      

 ・15：00  お茶の時間    塗り絵等のレクやお天気の良い日は外気浴を行っています。 

 ・17：00  夕食       口腔ケア後は、フロアでテレビをご覧になったり、お部屋で 

                プライベートな時間を過ごして頂いています。 

 ・21：00  就寝       就寝後は定時見回り、トイレ介助を行っています。 

                                                          

 

 

                          お部屋は全室個室です。（トイレは共同） 

                          洗面台、ベット、タンスは設置済み 

裏庭でスイカの収穫      エントランス       馴染みの家具を持ち込まれたり、ご自由に 

◆ 費用の目安 ◆                 レイアウトを楽しむ事が出来ます 

日常生活費として、居住費（お部屋代）・食費・光熱費がかかります。目安として約10万円 

パット・オムツ代は別途負担となります。 



 

 

 

所在地（地図） 

拡大図 

茨城空港北インターから約２・１キロメートル 

県道１８号、家具配送センター脇を入る 

 


