
 
種 別 認知症対応型共同生活介護 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

事業所名 グループホーム  和みの家 

住 所 鉾田市樅山 579番地 1 

連 絡 先 0291-37-3338 

定 員 １８名 開設年月日 平成１６年３月１日 

事業所の特色 

私共の施設は入居者１８名と通所利用の方にご利用いただいています。診療所・特別養護老人ホーム・老人保健施

設に隣接しており、利用者の「憩いの場」として地域の皆様にご利用いただいています。「人との絆・馴染みの関係」

を大切にしながら利用者の「今・この時」を大事にしています。「介護アロマ」を取り入れており、認知症の方へのリ

ラックス効果や、アロマオイルによる血流や浮腫みの改善により、皆さまに喜んで頂けています。 

 開放感のある雰囲気の中で、笑顔で安心した生活を送っていただいており、季節ごとに様々なイベントを実施し、

買い物や外食なども毎月予定しています。                                                 

★一日のスケジュール 

・6：00  起床            各自起床・お茶・バイタル測定・朝食準備 

・7：30  朝食 

・8：30  片付け           朝食後の片付け（食器拭き等） 

・9：00  洗濯物干し等        モップ掛け・ゴミ捨て等介護者と一緒に行います 

・9：30  ラジオ体操 

・10：00  お茶 

・11：00  歩行運動等         ユニット間を自由に行き来し、歩行運動や日光浴をされています   

・12：00  昼食            昼食後も片付けなど一緒に行います 

・13：00  昼休み           自由に過ごされています・バイタル測定 

・14：00  レクリエーション      様々なレクリエーションやリハビリ体操・機能訓練・合唱等行います 

・15：00  お茶            お茶後洗濯物たたみ 

・15：30  入浴            入浴後アロママッサージ（アロママッサージは予定表あり） 

      足浴・アロママッサージ   入浴されない方は足浴・アロママッサージ・洗濯物干し 

・17：30  夕食            夕食後も片付け等一緒に行います 

・18：30  就寝準備等         就寝準備された後、テレビを観たりしてくつろがれる 

・20～21  就寝            消灯 

★費用の目安 

 介護保険料・居住費・食費・共益費等、およそ月額１２万～１３万程度です。    

その他に、医療費、オムツ・アロマ等 実費負担として１万～３万程度となります。   

※入居・通所に不安がある方はお試し利用もあります。  

※見学希望も随時受け付けています。（要予約） 

 ご不明な点は、ご説明させていただきますので、お気軽にお問い合わせください。            



 

 

 

 

所在地（地図） 


