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活動紹介 親子でマイ箸作り!!（7/31：鉾田北中学校家庭教育学級） 

お子さんが中学生ともなると，親子で共同作業する機会も少

なくなってくるかと思います。お子さんは徐々に自立し，家庭の外

に人間関係を広げていくようになります。（親としては少々寂しい

かもしれませんが，これも立派な成長の証…） 

親子共に作業をすることで，共通の話題ができる・互いの得意

不得意が分かる（人間らしさがわかる）・賞賛の機会ができる・

共通の思い出ができる…等，親子のコミュニケーションを深めるよ

いきっかけになるのではないでしょうか。「できた？」「できた！」と嬉

しそうな笑顔があふれ，とても温かい雰囲気でした。 

講師は，鉾田市文化協会の高橋克朋さんら３名。ふだんは

「大洋木彫りクラブ」として作品づくりに励んでいる地域の方々です。

こうした地域の方々との交流が家庭と地域を結びつけるきっかけに

なってくれると嬉しいです。地域全体で，子どもたちを育てていきた

いものです！ 

 

check２    待って見ていられますか？ 
 

□子どもは，言われたことをすぐにするのが当たり前と思っていますか？ 

□子どもがうまくできないと，すぐにやってあげてしまいますか？ 

 

＊茨城県教育委員会発行の家庭教育ブック（就学時健康診断時に市より配付）をもとに作成していますので、お持ちの方は、「家庭教育ブック」

で他の項目もチェックしてみてください。                                          （家庭教育ブック P.5参照） 

 

[解説]  
大人にとって，子どもの行動を「待つ」というのは難しいことかもしれ

ません。しかし，つい待ちきれず手を貸してしまったら，子どもが越えな

くてはならないハードルを親が取り除いてしまったら，子どもが成長する

チャンスを奪ってしまうことになるかもしれません。「子どもが自分で考え，

越えるべきこと」なのか，それとも「親がハードルを取り除いてあげる問

題」なのか，親の出番とそうでない時とを見極めることがポイントになり

そうです。”失敗してもいい…失敗から学ぶこともたくさんある”という寛

大な気持ちでいたいものです。 

【親子でマイ箸作り】 

講師：高橋克朋さん(鉾田市文化協会) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
＊小刀で木材を削っていきます。親子共々
この時間で，小刀の使い方がすっかり上
手になりました。 
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「待つ」ポイント 
①子どもには子どものやり方と
ペースがあります。子どもの
やることを寛大な目で見て
あげましょう。 
②子どもの伸びる可能性を
信じてあげましょう。 



チャレンジしてみませんか？ 
家事に、仕事に忙しい中での子育ては、大変だと思います。毎日の生活

の中で、子どものためにこれだけは頑張ろうというものを１つ決めて、取り組んで

みるのはいかがですか。 

下に９月のカレンダーがあります。チェックカードとしてご活用ください。〇を

増やして，自分をほめてあげてくださいね。 

[例] ・朝ごはんを一緒に食べる。  ・１日１回はほめる。  ・笑顔で「いってらっしゃい！」を言う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

    9/1 2 3★ 

4 5 6 7 8 9 10● 

11 12 13 14 15 16 17◆ 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 10/1 

2 3 4 5 6 7 8 

＊目標が達成できたかどうか、カレンダーにチェックしてみましょう。 

９月 チャレンジカレンダー 

９月のイベント紹介 

市立図書館へ行こう！ 

【読み聞かせ＆お楽しみ工作】 

★9/3(土) ＊13:30～ 

今月の目標： 

市内中学校 体育祭 

●9/10(土) 

 市内４中学校 

市内小学校 運動会 

◆9/17(土) 

 旭東小，旭南小，旭西小 

 旭北小，当間小，諏訪小 

 新宮小，野友小，串挽小 

 上島東小，上島西小 

 白鳥東小，白鳥西小 

＊10 月実施の小学校もあります。 

親子の絆を深めるために，または，頑張っている親の姿を見せるために…

マラソンにチャレンジしてみませんか!! 

①小学１・２年生→親子で 1.2km 
②小学３～6年生→２km 
③中学１～３年生→３km 
④高校生以上→５km，19 歳以上→ハーフマラソン 

＊詳細は，参加募集チラシをご覧下さい。 
＊参加募集チラシは，市内小中学校にて配布されます。また，市役所や市内
の郵便局・スポーツ施設等にも置いてあります。 

第12回ほこたハーフマラソン大会 いよいよ参加者募集！ 

今年の開催は 

12/18(日) 

運動会の季節ですね。結

果だけでなく，本番までに

頑張った過程を見てあげま

しょう。そして励まし，ほめ

てあげましょう！ 

読み聞かせのためのワークショップ 

・11 月 8日（火）13:00～ 

会場：中央公民館 

幼稚園・小中学校で読み聞か

せをしている皆さん。この機会にプ

ロのアナウンサーから読み聞かせの

極意を教えてもらいませんか？ 

申込先：市立図書館 

9/15(木)から受付開始 

先着 40名 募集! 


