
     ♬子育てカフェ♬  

第５回 ♬ ミュージックケア ♬ 
                                                                                       Ｒ１．８月号 

８月２０日(火)に鉾田総合運動公園(キッズルーム)にて開催しました！！ 

音楽療法士師の林先生によるミュージックケアを行いました♬親子の触れ合い遊びから始まり、太鼓を

叩いたり、鳴子を鳴らしたり、スカーフを持ちながらママさん達も踊ったり、バルーンやしゃぼん玉・・・と盛

りだくさんな内容で、子ども達もお母さんもとても楽しんでいました♬ 

活動の様子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

来月は鉾田保健センター(調理室)にて♬親子クッキング♬を行います！！ 

事前申し込み受付け中☆ 


