
 ♬子育てカフェ♬  

第６回 ♬ 親子クッキング ♬ 
                                                                                       Ｒ１．８月号 

９月１２日(木)に鉾田保健センター(調理室)にて開催しました！！ 

今回は２歳以上のお子さんを対象に、餃子の皮で作る簡単ピザとフルーツ白玉を作る親子クッキング

を行いました！！子ども達は白玉をこねて丸めたり、野菜を切ってピザにトッピングしたりとたくさんお手

伝いをすることができました♬ピーマンやトマトが苦手なお子さんも「おいしい！！」と言ってペロリと完

食！！みんなと一緒に自分で作った料理は格別な味がしたことでしょう♬ 

活動の様子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

来月はくぬぎの森スポーツ公園にて♬ハロウィンウォークラリー♬を行います！！お楽しみに♬ 


