
♬子育てカフェ♬ 

第５回 ♬ 親子ビクス ♬      R２.１１月 

 

１１月１１日(水)に鉾田総合運動公園(キッズルーム)にて親子ビクスを行いました！！軽快な音楽に合

わせて気持ち良く体を動かせたママと子ども達でした♬  

活動の様子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


