
ミニトマトの赤が鮮やかで、
綺麗な色のマリネができます♪

ミニトマトのマリネ
作り方

１．ミニトマトを湯むきする。

２．玉ねぎは薄くスライスする。

３．大葉は千切りにする。

４．ボウルに調味酢と１~３を入れ

混ぜ合わせ、冷蔵庫に入れて

味を馴染ませれば完成！

材料（２人分）

ミニトマト

玉ねぎ

大葉

調味酢

10個

60 g

2 g

大さじ3

Point！
調理酢を使って、

簡単に！


