
乳児健康診査の流れ ※健診の進みによって順番が前後することがございます。

・案内通知

・健康診査票

を記入し、ご準備ください。

② 受付

・案内通知

・健康診査票

・母子健康手帳

を受付に提出してください。

③ 問診

身長・体重・頭囲を

はかります。

着脱しやすい服装でお越しく

ださい。

内科診察

医師による診察を行います。

お子さんの成長や発達で気に

なることを聞きましょう。

離乳食相談

① ご家庭

栄養士による離乳食の時期や

食べ物についてのお話を行っ

ています。栄養のことで気に

なることを聞きましょう。

保健師相談

保健師による今回の健診につ

いてのふりかえりを行います。

お子さんので気になることを

聞きましょう。

健診は以上で終了になります。

次の健診は１歳６か月児健診になります。

お待ちしております♪

終了

身体計測

保健師が健康診査票をもとに

問診を行います。


