
知っておきたいひきこもり

～まわりの人ができること～

金

30名程度　※どなたでも参加いただけます

下記のお問い合わせ先

またはインターネット予約

お申し込み・お問い合わせ

14:00〜15:30

講師

定員

申込

場所
鉾田保健センター(鉾田市鉾田1443番地)

2階　体力増進室

一般社団法人アイネット

茨城県ひきこもり相談支援センター

センター長　浅沼　秀司　氏

右の二次元バーコードもしくは

下記の問い合わせ先にて受け付けて

おります。

内容

令和7年度　鉾田市ひきこもり講演会

令和7年11月28日

ひきこもり当事者とどう接したらいいのか、ひきこもって

いることをどう理解したらよいのか、長年ひきこもり支援

に携わってきた浅沼先生よりお話しいただきます。

ひきこもり当事者の生きづらさやご家族の思いを知り、

わたしたちに何ができるかを考えてみましょう。

参加費は無料です

鉾田市役所健康増進課
(鉾田保健センター内)

TEL:0291-33-3691 FAX:0291-33-3717

※お電話・窓口での受付：8:30～17:15　(土日祝を除く)

鉾田市障がい者相談支援センター
(鉾田市福祉事務所内)

TEL:0291-36-7322　FAX:0291-32-5183
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