
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鉾田市立鉾田学校給食センター 

市内小学校６年生・中学生がリクエスト給食の献立を作成しました！ 

鉾田市では、毎年市内の小学校６年生で給食の献立を作成するための授業を行っ

ており、子どもたちが作成した献立が実際の給食に登場します。 

今年度は、鉾田南小学校で授業を行ったほか、鉾田南中学校の全校リクエスト給

食も実施しました。鉾田南小学校のリクエスト給食は２月、鉾田南中学校のリクエ

スト給食は３月に出る予定です。お楽しみに♪ 

鉾田学校給食センターでは、「安全・安心でおいしい給食」を心がけ、鉾田市内の幼稚園・

小中学校約 3,300 人分の給食を作っています。特別号その１では給食センターでの調理

の様子について紹介しましたが、今回は「給食が届くまで」の流れを紹介します！ 

特別号その２ 

１５人のドライバーさんで分担しています。 

鉾田市内で２８人の配膳員さんがいます。 

鉾田南小６年２組 リクエスト献立 

＜献立の工夫したところ・感想＞ 

いつも食べている給食を思い出しながら一生懸命こんだてを作りました。 

いつもの給食に野菜がたくさん入っていたり、味のバランスも考えられていたりするので、

そこも意識をしながら献立を立てました。 

ごはん・牛乳・ハムカツ・コーンサラダ 

大根のみそ汁・クリーム大福 

鉾田南中学校 リクエスト献立 

＜献立の工夫したところ・感想＞ 

みんなが大好きな和食、洋食、中華を合わせたメニューを作りました。 

栄養バランスはもちろん、全体のいろどりも考えたこんだてです。デザートにクレープを

入れたのもポイントです！ 

わかめごはん・牛乳・焼肉・ナムル 

ワンタンスープ・クレープ 

クレープ 


