
活動日 活動 内容 

５日（木） 園内観劇会 
午前９：３０開始。人形劇団「やまいも」さんがやってきます。参加される方は

９：００に支援室に集合してください。         申込〆切１０月３０日(金) 

１１日(水) 

みんなで遊ぼう！ 

すくすくデー！！ 

＆身体測定 

みんなで遊んだり、おしゃべりしたりしませんか？お待ちしております！               

※身体測定はその他の日でも測定できます。 

１９日(木) 
足型製作と 

保健師の講話 

午前１０：００開始。はらぺこあおむしのおもちゃと足型でりんごを作ります。 

また、保健師さんから「手洗いについて」教えてもらいます。 

２６日(木) 誕生会 
午前１０：００開始。１０、１１月生まれのお友達、集まれ～！！ 

                                申込〆切１１月１９日(木) 

 

４月 
  令和８年１１月１日 

 旭保育園長 浅倉 涼二 

 秋の深まりを感じる季節になりました。気温が下がって乾燥してくると、インフルエンザや風邪症状などに感染する

ことが増えてきます。手洗いやうがいをしたり、ごはんをしっかり食べたり、戸外でも寒さに負けず、元気に体を動か

しましょう！すくすくクラブでは、親子で楽しく時間をすごせるよう、歌・手遊び・製作・遊戯など、活動を行っていま

す。ご参加、お待ちしております。市内・市外関わらず、どなたでも参加できます。子育ての輪を広げて、親子で楽しん

でください。 

１１月の活動 

子育て支援だより 

すくすくクラブ 

〈♪今月のうた〉 

どんぐりころころ 

 

〈♪今月の手遊び〉 

やきいも 

グーチーパー 

＜すくすくクラブ＞ 

         実施日：月～金曜日 

         活動時間：９：００～１５：００ 

         育児相談：９：００～１５：００ 

         参加費：無料 

しおりにて、マチコミの配信登録をお願いします。活

動のお知らせや園外活動・雨天時の活動中止連絡な

どをマチコミにてお知らせいたします。 

〈１２月に予定している活動〉 

      ３日(木) クリスマス製作 

      ７日(月) リトミック 

     ２４日（木） クリスマス会 

〈お問い合わせ先〉 

旭保育園  鉾田市上釜９３４-６４ 

０２９１-３７-０７５４  担当：戸塚 

 


